
音楽療法ミニ知識③ 音楽の機能について ～音楽は構造があり終始の予測がしやすい～      

～ 
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音楽は、ある一定の枠組みがあるため終始の予測がつきやすいメリットがあります。音

楽療法では、その枠組みを使って交替や順番など人との関わりを増やし、人とあそぶ楽し

さに気づかせていきます。知っているメロディを途中で Stop して発声や行動を表出しや

すくしたり、「もっと」という要求行動をねらいにしてセッションを重ねていきます。また、楽器は、子ど

もの行動（打つ・吹く・鳴らす）が、音として即はね返ってくる応答性の良さがあるため、手と目と耳を供

応させる活動に使います。それらの、音楽の機能を上手に使いながら、人とのやり取りを増やし、三項関係

を築きながら成長を見守るように過ごしています。（西川） 

 

 

 

  一般社団法人「わおん」様主催のステキなコンサートにご招 

 待いただきました。                                    

4 種類のサックスと、ニューラッドという楽器（実はリコー

ダーと同じ指の位置で演奏し、シンセサイザーの様な素敵な音が

なる）演奏を沢山聞いて来ました。(私はアルトサックスで奏でる

ライオンキングの「愛を感じて」が一番刺さ

りました☆) 改めて音楽は自由だと言う事、

また感じ方も自由で心が軽くなり解放される、そんな印象を受けました。おとゆいキッズの

子ども達は全員礼儀正しく最後まで楽しんでおり、「人のお話と演奏を聞く」目標も達成しま

した！哲太さんの素晴らしい本物の音楽の賜物です。事業所に戻ってからみんなで音楽セッ

ションをしました。コンサート効果でしょうか？ 子ども達はそれぞれの持ち味を表現して、

とても楽しいものでした。また次の機会があればぜひ参加されて下さいね☆ (菊川)   
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【6 月の壁画アートカエルとあじさい】 

まだ６月だというのに真夏のような暑さに

お疲れ気味の子ども達です。でも、音楽がはじ

まると元気に身体を動かし笑顔で楽器を鳴らし

ています。音楽がからだも心も癒してくれてい

るようです。体調を崩しやすい季節なので、健

康管理に気をつけて過ごしていきたいと 

思います。 

千野哲太さんコンサートに行ってきました！ 



桃山学院大学テック部とのコラボ活動 

桃山学院大学でプログラミングや動画制作など IT を主として活動さ

れているテック部さん。今年３月におとゆい企画のエコールいずみでの

イベントでご縁ができコラボレーションすることになりました。5 月に子どもたち

と一緒に大学を訪問しプログラミング教室に参加しました。その後、『Medly』とい

うアプリで自分の名前をパソコンで打ち込み、オリジナル音楽の製作を進めていま

す。まだまだ製作が始まったところなので、完成するまで曲の公開はおまちくださ

い。６月から夏休みの間も交流しながら早ければ秋に作品の発表を予定しています。

テック部さんの活動は Insatgram などで垣間見ることができますので、

ぜひ一度ご覧くださいね。（田中） 

追記：６月 26 日（水）桃山学院大学テック部プログラミング教室開催 

教室バルバナ館 1 階多目的ホール 16:30 頃～どなたで参加 OK です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員研修 「虐待防止研修」を行いました。6 月 13 日（木） 

虐待はなぜ起こるのか、身体拘束について意見交換をしました。スタッフの技

術や知識不足、不適切な支援が虐待の原因となりうるため、スタッフ間で情報共

有することの大切さや、スケジュール把握をスムーズに行うにはどうすればよい

か話し合いました。1 ヶ月間、情報共有についての記録を取り、次の会議で改善

策を検討します。安心して楽しく過ごせる事業所を目指して今後も研鑽を積んで

いきます。 

HUG システム  

💮 ご利用確認サインは、ログインページからデジタルサインをお願いいたします。 

「サービス提供実績記録票 ❤マーク」をクリックしてください。実績記録票が出てきますので、右端にスクロ

ールして「保護者等確認欄」にデジタルサインをして下さい。 

※支援計画についてのご相談（オンライン、または事業所に来所）は家族支援加算となります。 

💮 翌月の、ご利用予約は、毎回、前月２０日で〆切らせて頂きます。20 日を過ぎますとご予約はできませんので 

ご注意ください。※20 日以降は予約して下さった方の調整を行います。 

※変更のご依頼が必要になった場合は個別にご連絡させていただきます。 

♪Medly とは♪ 

タップ操作で音階を入力するだけで作曲ができるアプリ。シンセサイ

ザー・ギター・ドラムなど、複数の音源を組み合わせて、本格的な曲

作りを体験できます。スマホアプリもあるのでぜひお家でもやってみ

てください!! ※Android 版は残念ながら提供されていません。 ↑iPhone 版↑ 


